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STPT - UM SINDICATO COM 105 ANOS DE HISTÓRIA 

Maio de 1920 a Maio de 2025 

O associativismo profissional nas Telecomunicações Portuguesas é quase tão antigo 
como o próprio telegrafo eléctrico que teve utilização pública no nosso país desde 
1875. 

Após a implantação da República, embora os trabalhadores do sector das 
Telecomunicações tenham travado lutas de grande importância, na sua organização 
sindical, apesar de várias tentativas de unificação, prevaleceu a divisão em duas 
associações de classe, a dos Empregados Menores e a do Pessoal Maior!  

Na Companhia Dos Telefones 

Nesta empresa e serviços, explorados desde 1882, em Lisboa e Porto, os primeiros 
28 anos não deixaram qualquer testemunho de criação de alguma organização 
associativa. 

Assim, os Trabalhadores da APT filiaram-se em grande parte no sindicato único das 
classes Metalúrgicas por influência de colegas mais radicais, os Mecânicos de 
Aparelhos! É nesta situação que se realizou a maior greve de sempre em Lisboa e 
no Porto na APT. 

É no rescaldo desta greve em 1920, que se reacende a tendência em fazer uma 
associação sindical autónoma, e em 6 de Maio desse ano, numa das salas da 
Central da Rua Andrade Corvo, realizou-se a 1ª Assembleia Geral da Associação 
de Classe Única dos empregados da The Anglo Portuguese Telephone Co. 
Ltd! 

DA DITADURA NACIONAL AO ESTADO NOVO 

O governo da altura não aceita que a associação abranja simultaneamente Lisboa e 
Porto. 

A Associação (Lisboa) sangrada pelo despedimento dos principais dirigentes e em 
situação económica extremamente difícil atravessou grandes dificuldades de 
subsistência. 

Mesmo assim, em resposta à vaga de despedimentos na APT em 1931, a Associação 
ainda se reanima conseguindo instalar-se, pela primeira vez, em sede própria.  



 

Foi assim que, até ao dia de hoje, a nossa associação sindical teve de atravessar a 
Ditadura Nacional do Estado Novo entre 1939-1945. Numa segunda fase, entre 
1945 a 1974, e após o 25 de Abril, (que permite através de uma alteração 
estatutária em 1978) o âmbito do nosso sindicato estendeu-se a toda a área de 
exploração dos TLP. 

Hoje, como Sindicato independente e autónomo, o STPT é pois uma das 
Associações Sindicais mais antigas presentes na Altice Portugal, desde a 
continuidade orgânica e a identificação moral mantida com a massa dos seus 
associados, ao longo de três fases bem diversas do ponto de vista político-social. 

Desta existência e tradição já longa, resultou um património sindical e 
democrático, com muitos momentos negativos, é certo, mas que apesar de tudo 
nunca levou à cisão, fosse a pretexto de tendências político-partidárias, de 
hierarquizações profissionais ou de sectorizações corporativas ou alterações 
estruturais e empresariais! 

 

VIVA O STPT! 

HONRA AOS SEUS ASSOCIADOS! 

 

 

Lisboa, 8 de Maio de 2025                   

                                    A Direcção 


